«Die Grenze des Todes zu sehen,
das macht meine Restzeit dichter

Christine Slissmann, 56, leitet das Friedhof Forum im Friedhof Sihlfeld in Ziirich.
Sie organisiert in der einstigen Abdankungshalle Veranstaltungen zum Tod.

Was bedeutet Ihnen Zeit?

Ich betrachte sie wie einen Raum, den ich in Etappen
durchlaufe. Wichtig sind darin auch Auszeiten, um sich
besinnen zu kdnnen.

Erhilt die Zeit auf dem Friedhof eine andere
Dimension?

Die Grenze des Todes zu sehen, macht meine Restzeit
dichter. Mir ist bewusster geworden, dass es eine letz-
te Etappe gibt, in die ich nicht hineinschlittern, son-
dern die ich gestalten mochte.

Nimmt der Umgang mit dem Tod auch die

Angst vor dem Sterben?

Ich habe grossen Respekt vor dem Tod, den man
eigentlich gar nicht begreifen kann. Zudem sind wir
ihm ebenso ausgeliefert wie der Geburt. Sich informie-
ren und Umstdnde schaffen, mit denen Sterben mog-
lichst ungestort, aber mit Unterstiitzung stattfinden
kann - ja, ich bin sicher, das hilft.

Warum haben Sie diese Arbeit gew#hlt?

Ich konnte etwas vdllig Neues aufbauen: ein Biiro fiir
die letzte Reise, das ist einzigartig und spannend. Je
nach Kultur und Zeitepoche sah das Umfeld dieser
Reise ganz anders aus. So waren Friedhdfe im Mittel-
alter belebte Platze, auf welchen Madrkte stattfanden.
Heute ist der Tod im Alltag nicht mehr sichtbar, das
macht ihn so unheimlich. Informationen zu einer so
wichtigen Erfahrung bereitzustellen, finde ich interes-
sant und hilfreich.

Wofiir wiirden Sie Zeit einsetzen, wenn Sie

nur noch 24 Stunden zu leben hatten?

Fiir das Zusammensein mit Menschen, die mir wichtig
sind. Vielleicht mdchte ich mich mit einem Ritual ein-
stimmen fiir den Ubergang, den ich bewdltigen muss.
Und Zeit fiir mich haben, denn ich kann nicht ein-
schlafen, wenn mir jemand zuschaut. [ |

Friedhof Forum: www.stadt-zuerich.ch/friedhofforum
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